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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа по курсу внеурочной деятельности «Основы финансовой грамотности» 

для 7- 9  классов разработана в соответствии:  

 требований к ФГОС ООО; 

 с использованием  авторской программы  и УМК авторов Вигдорчик Е.А., Липсиц 

И.В., Корлюгова Ю.Н., «Финансовая грамотность» (дополнительное образование: серия 

«Учимся разумному финансовому поведению», «Финансовая грамотность».5-7 класс 

общеобр.орг.М.: ВИТА – ПРЕСС, 2018) 

 

Место курса в плане внеурочной деятельности 

На изучение курса внеурочной деятельности отводится по 1 часу в неделю (всего 102 

часа). 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты:  

 формирование гражданской  позиции как активного и ответственного члена 

российского общества, осознанно принимающего традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические и демократические ценности; 

 формирование  мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

экономической науки и практики, осознание своего места в поликультурном мире; 

 формирование основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

 формирование навыков сотрудничества в образовательной, общественно полезной, 

учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности экономического 

содержания; 

 формирование готовности и способности к экономическому образованию, в том 

числе самообразованию, на протяжении всей жизни; 

 формирование готовности пользоваться своими правами в финансовой сере и 

исполнять возникающие в связи с взаимодействием с финансовыми институтами 

обязанности; 

 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; 

Метапредметные результаты:  

 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять  контролировать и корректировать 

деятельность; выбирать рациональные стратегии в условиях ограниченности ресурсов; 

 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности; 

 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения экономических задач; 

 готовность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, 

включая умение ориентироваться в различных источниках экономической информации, 

критически оценивать и интерпретировать информацию экономического содержания, 

получаемую из различных источников; 

 умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий 

(далее — ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач; 

 умение определять назначение и функции различных социально-экономических 

институтов; умение анализировать проблему и определят финансовые и государственные 

учреждения, в которые необходимыми обратиться для их решения; 
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 умение самостоятельно принимать эффективные решения; владение навыками 

познавательной рефлексии;  

 владение языковыми средствами — умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения; 

 формирование готовности к краткосрочному и долгосрочному планировании в 

сфере финансов; 

 формирование навыков устанавливать причинно–следственную связь между 

социальными и финансовыми явлениями и процессами. 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

7 КЛАСС 

Тема 1. Человек и государство: как они взаимодействуют.  

Могут ли люди быть финансово независимыми от государства. Зачем нужно платить 

налоги. Виды налогов. Налоги граждан разных стран. Какие налоги платит семья и что 

получает от государства. Что такое социальные пособия и какие они бывают. Фонд 

социального страхования. 

Тема 2. Услуги финансовых организаций и собственный бизнес. 

Услуга, финансовые услуги, финансовые организации, банк, Банк России, 

микрофинансовые организации, банковский счёт, банковский вклад, договор банковского 

вклада, сумма вклада, виды банковских карт, кредитная история, правила пользования 

банковскими картами, правила безопасного использования банковских карт базовые права 

потребителя финансовых услуг. 

Сущность и роль малого предпринимательства в экономике. Государственная 

политика поддержки и развития малого предпринимательства. Индивидуальный 

предприниматель – субъект малого предпринимательства. Нормативно-правовая основа 

создания малого бизнеса. Что такое валютный рынок и как он устроен 

 

8 КЛАСС 

Тема 1. Личное финансовое планирование.  

Человеческий капитал. Как применить свой человеческий капитал. Принятие 

решений. Как принимать решения, связанные с деньгами. Домашняя бухгалтерия. Активы 

и пассивы. Как вести учёт активов и пассивов. Доходы и расходы. Основные источники 

дохода. Расходы семьи. Оптимизация расходов. Составление бюджета. Составление 

личного финансового плана. Определение своих финансовых целей. Альтернативные 

способы достижения своих финансовых целей. Стратегия достижения своих финансовых 

целей. Использование SWOT-анализа для выбора карьеры 

Тема 2. Управление денежными средствами семьи 

Деньги, функции денег, номинал, эмитент, эмиссия, двухуровневая банковская 

система, центральный банк, коммерческий банк, денежно-кредитная политика, стоимость 

денег, инфляция, покупательная способность, валюта, валютный курс , виды денег 

(наличные, безналичные, электронные, иностранная валюта, квазиденьги, цифровые 

деньги), инструменты управления безналичными деньгами, финансовый риск, девальвация. 

Тема 3. Способы повышения семейного благосостояния 

Семейные финансы, статьи расходов семьи, обязательные, необязательные и 

излишние расходы, крупные, средние и мелкие расходы, финансовая подушка 

безопасности, обдуманная покупка, эмоциональная покупка, кешбэк, дистанционные 

покупки, безопасные покупки в Интернете, риски при покупке товаров и услуг, источники 

семейных доходов, денежные и неденежные доходы, регулярные, временные и разовые 

доходы, номинальные, располагаемые и реальные располагаемые доходы, активные и 

пассивные доходы, бюджет семьи, профицит, дефицит, правила ведения семейного 

бюджета. 
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Тема 4. Риски в мире денег 

Особые жизненные ситуации: рождение ребёнка, потеря кормильца. Особые 

жизненные ситуации: болезнь, потеря работы, природные и техногенные катастрофы. 

Чем может помочь страхование. Какие бывают финансовые риски. Что такое 

финансовые пирамиды 

Тема 5. Семья и финансовые организации: как сотрудничать без проблем 

Услуга, финансовые услуги, финансовые организации, банк, Банк России, 

микрофинансовые организации, банковский счёт, банковский вклад, договор банковского 

вклада, сумма вклада, виды банковских карт, кредитная история, правила пользования 

банковскими картами, правила безопасного использования банковских карт базовые права 

потребителя финансовых услуг. 

Сущность и роль малого предпринимательства в экономике. Государственная 

политика поддержки и развития малого предпринимательства. Индивидуальный 

предприниматель – субъект малого предпринимательства. Нормативно-правовая основа 

создания малого бизнеса. Что такое валютный рынок и как он устроен 

Тема 6. Человек и государство: как они взаимодействуют 

Зачем нужно платить налоги. Виды налогов. Как менялась система налога на доход 

физических лиц в России. Как рассчитывать НДФЛ для обычных доходов. Налоговая 

декларация. Государственные пошлины. 

Пенсионная система. Пенсия. Виды пенсий. Государственная пенсионная система. 

Частная управляющая компания. Негосударственный пенсионный фонд. 

 

9 КЛАСС 

Тема 1. Личное финансовое планирование.  

Человеческий капитал. Как применить свой человеческий капитал. Принятие 

решений. Как принимать решения, связанные с деньгами. Домашняя бухгалтерия. Активы 

и пассивы. Как вести учёт активов и пассивов. Доходы и расходы. Основные источники 

дохода. Расходы семьи. Оптимизация расходов. Составление бюджета. Составление 

личного финансового плана. Определение своих финансовых целей. Альтернативные 

способы достижения своих финансовых целей. Стратегия достижения своих финансовых 

целей. Использование SWOT-анализа для выбора карьеры 

Тема 2. Депозит.  

Накопления и инфляция. Зачем копить деньги. Как копить деньги. Что такое 

инфляция. Причины инфляции. Как рассчитывается инфляция. Как рассчитать "свою" 

инфляцию. Что такое депозит и какова его природа. Банк. Что такое депозит. В чём 

основные преимущества депозита. Какие недостатки есть у депозита. Какова роль депозита 

в личном финансовом плане. С какого возраста можно использовать депозит. Условия 

депозита. Что содержится в депозитном договоре. Как выбрать нужные вам условия 

депозита. Управление рисками по депозиту. Чем мы рискуем, используя банковские 

вклады. Особенности депозита в России. 

Тема 3. Кредит.  

Что такое кредит. Банковский кредит. Основные виды кредита. Основные 

характеристики кредита. Из чего складывается плата за кредит. Срочность кредита. 

Возвратность кредита. Специфика автокредита. ипотечный кредит. Как учитывать кредит в 

личном финансовом плане. Выбор наиболее выгодного кредита. Как собрать информацию 

об условиях кредитования. Кредитные предложения. Как уменьшить стоимость кредита. 

Типичные ошибки при использовании кредита. 

Тема 4.  Расчётно-кассовые операции.  

Хранение, обмен и перевод денег. Банковская ячейка. Обмен валюты. Денежный 

перевод. Комиссия за денежный перевод. Различные виды платёжных средств. Дорожные 

чеки. Как пользоваться банковской картой. Как обеспечивается надёжность операций с 

картой. Как выбрать банковскую карту. Для чего нужна дебетовая карта. Как пользоваться 
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кредитной картой. Дебетовая карта с овердрафтом. Электронные деньги. Формы 

дистанционного банковского обслуживания. Банкомат. Как защититься от мошенничества 

при пользовании банкоматом. Как использовать мобильный банкинг. Как защититься от 

мошенничества при использовании онлайн-банка 

Тема 5. Страхование.  

Что такое страхование. Страховая компания. Участники страхования. Виды 

страхования. Личное страхование. Страхование имущества. Страхование ответственности. 

Как использовать страхование в повседневной жизни. Как выбрать страховую компанию. 

Страховой полис и правила страхования. Страховой тариф. Страховая премия. Страховой 

случай. Страховщик. Страхователь. Застрахованный. Посредники на страховом рынке. 

Агенты. Брокеры. Страховой фонд. Личное страхование. Страхование жизни. Медицинское 

страхование. Обязательное и добровольное медицинское страхование. Страхование 

граждан, выезжающих за рубеж. Страхование имущества. Страховые накопительные 

программы. Мошенники на рынке страховых услуг.  

Тема 6. Инвестиции.  

Что такое инвестиции. Во что можно инвестировать. Как работают инвестиции. Что 

можно инвестировать, кроме денег. Инвестиции в бизнес. Выбор активов. Как измерить 

привлекательность активов. Доход с разных активов. Риски при инвестировании. Какие 

финансовые посредники могут помочь инвесторам. Финансовые посредники. 

Инвестиционные предпочтения. Стратегия инвестирования. Инвестиционный портфель. 

Типичные ошибки инвесторов. Куда вложить деньги. 

Тема 7. Пенсии.  

Пенсионная система. Пенсия. Виды пенсий. Государственная пенсионная система. 

Как устроена государственная пенсионная система в России. Страховая часть. 

Накопительная часть. Государственная управляющая компания. Частная управляющая 

компания. Негосударственный пенсионный фонд. Корпоративные пенсионные программы. 

Как сформировать частную пенсию. Инструменты для получения пенсии. Как накопить и 

приумножить пенсионные сбережения. 

Тема 8. Налоги.  

Зачем нужно платить налоги. Виды налогов. Как менялась система налога на доход 

физических лиц в России. Как рассчитывать НДФЛ для обычных доходов. В каких случаях 

применяется нестандартная ставка НДФЛ. Как уменьшить выплаты по НДФЛ с помощью 

налоговых вычетов. Налоговая декларация. Имущественный налог. Транспортный налог. 

Налог на землю. Государственные пошлины. 

Тема 9. Финансовые махинации.  

Махинации с банковскими картами. Защита банковских карт. Что делать, если вы всё 

же стали жертвой мошенников. Махинации с кредитами. Как не стать жертвой кредитной 

махинации. Что делать, если вы стали жертвой мошенников. Махинации с инвестициями. 

Признаки финансовой пирамиды. Как отличить добросовестные инвестиционные проекты 

от мошеннических схем. Что делать, если вы стали жертвой мошеннической 

инвестиционной компании. 

 



 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

7 КЛАСС 

Тема Количество 

часов 

Электронные (цифровые) образовательные 

ресурсы 

всего Практ. 

работы 

Тема 1. Человек и государство: как они взаимодействуют.  16   

Тема 2. Услуги финансовых организаций и собственный бизнес. 16   

Обобщение и повторение по курсу 2   

Всего  34   

 

8 КЛАСС 

Тема Количество 

часов 

Электронные (цифровые) образовательные 

ресурсы 

всего Практ. 

работы 

Тема 1. Личное финансовое планирование.  5   

Тема 2. Управление денежными средствами семьи 6   

Тема 3. Способы повышения семейного благосостояния 5   

Тема 4. Риски в мире денег 6   

Тема 5. Семья и финансовые организации: как сотрудничать без проблем 6   

Тема 6. Человек и государство: как они взаимодействуют 5   

Обобщение и повторение по курсу 1   

Всего  34   

 

9 КЛАСС 

Тема Количество 

часов 

Электронные (цифровые) образовательные 

ресурсы 

всего Практ. 

работы 

Тема 1. Личное финансовое планирование 5   

Тема 2. Депозит 4   

Тема 3. Кредит 5   
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Тема 4. Расчётно-кассовые операции 4   

Тема 5. Страхование. 3   

Тема 6. Инвестиции. 3   

Тема 7. Пенсии. 3   

Тема 8. Налоги.  3   

Тема 9. Финансовые махинации.  2   

Всего  33   

 



 

 

Приложение 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

7 КЛАСС 

 

№ 

п/п. 

Тема Кол-во 

часов 

Дата изучения Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

в
се

г
о

 

П
р
ак

т.
 

р
аб

о
т 

 Тема 1. Человек и государство: 

как они взаимодействуют. 

16    

1 
Могут ли люди быть финансово 

независимыми от государства. 
1 

 
4-8.09.23 

 

2 
Что такое налоги и почему их надо 

платить 
1 

 
11-15.09 

 

3 Какие бывают налоги 1  18-22.09  

4 Учимся считать налоги 1  25-29.09  

5 Ролевая игра «Считаем налоги 

семьи» 
1 

 
2-6.10 

 

6 Сравниваем налоги граждан разных 

стран 

1  
16-20.10 

 

7 Какие налоги платит семья и что 

получает от государства 

1  
23-27.10 

 

8 Как работает налоговая служба 1  30.10-3.11  

9 Мини – проект «Налоги» 1  6-10.11  

10 Что такое социальные пособия и 

какие они бывают 

1  
13-17.11 

 

11 Фонд социального страхования 1  27.11-1.12  

12 Ролевая игра «Оформляем 

социальные пособие» 

1  
4-8.12 

 

13 Какие социальные пособия 

получают граждане РФ 

1  
11-15.12 

 

14 Мини – проекты «Социальные 

пособия» 

1  
18-22.12 

 

15-

16 

Обобщение по модулю «Человек и 

государство: как они 

взаимодействуют» - мастерская 

портфолио 

2  25-29.12 

8-12.01 

 

 Тема 2. Услуги финансовых 

организаций и собственный 

бизнес. 

16    

17 Для чего нужны банки 1  15-19.01  

18 Почему хранить сбережения в банке 

выгоднее, чем дома 

1  
22-26.01 

 

19 Виды вкладов 1  29.01-2.02  

20 Что такое кредит и нужно ли его 

брать 

1  
5-9.02 

 

21 Центральный банк РФ 1  12-16.02  

22 Какими банковскими услугами 

пользуется семья 

1  
26.02-1.03 

 



 

9 

 

23 Как избежать финансовых потерь и 

увеличить доходы 

1  
4-8.03 

 

24 Как работает банк 1  11-15.03  

25 Мини – проекты «Банковские 

услуги для семьи» 

1  
18-22.03 

 

26 Что мы знаем о бизнесе 1  25-29.03  

27 Как открыть фирму 1  1-5.04  

28 Для чего нужный бизнес - 

инкубаторы 

1  
15-19.04 

 

29 Ролевая игра «Открываем фирму» 1  22-26.04  

30 Что такое валюта и для чего она 

нужна 

1  
29.04-3.05 

 

31 Курсы валют и их изменения 1  6-10.05  

32-

33 

Обобщение по модулю «Услуги 

финансовых организаций и 

собственный бизнес.» - мастерская 

портфолио 

2  13-17.05 

20-24.05 

 

34 Обобщающее занятие 1  26-31.05  

 Итого  34    

 

8 КЛАСС 

№ 

п/п. 

Тема Кол-во 

часов 

Дата изучения Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

в
се

г
о

 

П
р
ак

т.
 

р
аб

о
т 

 Тема 1. Личное финансовое 

планирование. 

5    

1 Человеческий капитал 1  4-8.09.23  

2 

Что может происходить с деньгами 

и как это влияет на финансы нашей 

семьи 

1 

 

11-15.09 

 

3 Домашняя бухгалтерия. Активы и 

пассивы. Как вести учёт активов и 

пассивов. 

1 

 

18-22.09 

 

4 Стратегия достижения своих 

финансовых целей.  
1 

 
25-29.09 

 

5  Использование SWOT-анализа для 

выбора карьеры 
1 

 
2-6.10 

 

 Тема 2. Управление денежными 

средствами семьи 

6  
 

 

6 Деньги, функции денег, номинал, 

эмитент, эмиссия 

1  
16-20.10 

 

7 Банковская система 1  23-27.10  

8 Денежно-кредитная политика 1  30.10-3.11  

9 Покупательная способность, 

валюта, валютный курс 

1  
6-10.11 

 

10 Как контролировать семейные 

доходы  расходы и зачем это делать 

1  
13-17.11 

 



 

10 

 

11 Как оптимизировать семейный 

бюджет 

1  
27.11-1.12 

 

 Тема 3. Способы повышения 

семейного благосостояния 

5  
 

 

12 Для чего нужны финансовые 

организации.  

1  
4-8.12 

 

13 Как увеличить семейные доходы с 

использованием финансовых 

организаций 

1  

11-15.12 

 

14 Для чего нужно осуществлять 

финансовое планирование 

1  
18-22.12 

 

15 Финансовая подушка безопасности 1  25-29.12 

8-12.01 

 

16 Дистанционные покупки, 

безопасные покупки в Интернете, 

риски при покупке товаров и услуг 

1  

 

 

 Тема 4. Риски в мире денег 6    

17 Особые жизненные ситуации: 

рождение ребёнка, потеря 

кормильца 

1  

15-19.01 

 

18 Особые жизненные ситуации: 

болезнь, 

потеря работы. 

1  

22-26.01 

 

19 Особые жизненные ситуации:  

и техногенные катастрофы 

  
29.01-2.02 

 

20 Чем может помочь страхование 1  5-9.02  

21 Какие бывают финансовые риски 1  12-16.02  

22 Что такое финансовые пирамиды 1  26.02-1.03  

 Тема 5. Семья и финансовые 

организации: как сотрудничать 

без проблем 

7  

 

 

23 Что такое банк и чем он может быть 

полезен 

1  
4-8.03 

 

24 Польза и риски банковских карт 1  11-15.03  

25 Что такое бизнес 1  18-22.03  

26 Как создать своё дело 1  25-29.03  

27 Что такое валютный рынок и как он 

устроен 

1  
1-5.04 

 

28 Можно ли выиграть, размещая 

сбережения 

в валюте 

1  

15-19.04 

 

 Тема 6. Человек и государство: 

как они взаимодействуют 

5    

29 Что такое налоги и зачем их 

платить 

1  
22-26.04 

 

30 Виды налогов. Как менялась 

система налога на доход 

физических лиц в России. 

1  

29.04-3.05 

 

31 Ответственность за налоговые 

правонарушения. Налоговая 

декларация 

1  

6-10.05 

 



 

11 

 

32-

33 

Пенсионная система. Пенсия. Виды 

пенсий 

2  13-17.05 

20-24.05 

 

34 Обобщающее занятие 1  26-31.05  

 Итого  34    

 

9 КЛАСС 

№ 

п/п. 

Тема Кол-во 

часов 

Дата изучения Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

в
се

г
о

 

П
р
ак

т.
 

р
аб

о
т 

 
Тема 1. Личное финансовое 

планирование 
5 

   

1 Человеческий капитал 1  4-8.09.23  

2 

Что может происходить с деньгами 

и как это влияет на финансы нашей 

семьи 

1 

 

11-15.09 

 

3 Домашняя бухгалтерия 1  18-22.09  

4 Определение своих финансовых 

целей 
1 

 
25-29.09 

 

5 Практикум 1. Использование 

SWOT-анализа для выбора карьеры 
1 

 
2-6.10 

 

 Тема 2. Депозит 4    

6 Накопления и инфляция 1  16-20.10  

7 Что такое депозит и какова его 

природа? 
1 

 
23-27.10 

 

8 Условия депозита 1  30.10-3.11  

9 Управление рисками по депозиту 

Творческая работа : « Депозит» 
1 

 
6-10.11 

 

 Тема 3. Кредит 5    

10 Что такое банковский кредит.  1  13-17.11  

11 Основные виды кредита, их 

характеристика 
1 

 
27.11-1.12 

 

12 Выбор оптимального вида кредита 1  4-8.12  

13 Как уменьшить стоимость кредита 1  11-15.12  

14 Практикум 2 «Кредит» 1  18-22.12  

 Тема 4. Расчётно-кассовые 

операции 
4 

   

15 Хранение, обмен и перевод денег. 

Различные виды платёжных 

средств. 

1 

 
25-29.12 

 

 

16  1  8-12.01  

17 Формы дистанционного 

банковского обслуживания. 
1 

 
15-19.01 

 

18 Творческая работа  по теме: 

«Защита от мошенничества при 

использовании онлайн - банка» 

1 

 

22-26.01 

 

 Тема 5. Страхование. 3    



 

12 

 

19 Что такое страхование? 1  29.01-2.02  

20 Виды страхования. Как 

использовать страхование в 

повседневной жизни 

1 

 

5-9.02 

 

21 Практикум 3: « Страхование» 1  12-16.02  

 Тема 6. Инвестиции. 3    

22 Что такое инвестиции? 1  26.02-1.03  

23 Как выбирать активы 1  4-8.03  

24 Практикум 4: «Как делать 

инвестиции: инвестиционный 

портфель» 

1 

 

11-15.03 

 

 Тема 7. Пенсии. 3    

25 Пенсионная система. Пенсия. Виды 

пенсий. 
1 

 
18-22.03 

 

26 Как накопить и приумножить 

пенсионные сбережения. 
1 

 
25-29.03 

 

27 Творческая работа  по теме: «Как 

накопить и приумножить 

пенсионные сбережения» 

1 

 

1-5.04 

 

 Тема 8. Налоги.  3    

28 Зачем нужно платить налоги. Виды 

налогов. 
1 

 
15-19.04 

 

29 Налоговая декларация. 1  22-26.04  

30 Практикум  по теме: «Налоги» 1  29.04-3.05  

 Тема 9. Финансовые махинации.  2    

31 Махинации с банковскими картами 

и кредитами 
1 

 6-10.05  

32 Практикум «Как отличить 

добросовестные инвестиционные 

проекты от мошеннических схем»  

1 

 13-17.05 

 

 

33 Повторение, обобщение по курсу 

«Финансовая грамотность» 
1 

 20-24.05  

 Итого 33    

 


